
        Учебная нагрузка определена с учетом необходимого требования - соблюдение минимального количества занятий на изучение каждой образовательной области.
 В учебный план включены пять направлений, обеспечивающие познавательное, речевое, социально - комуникативное, художественно-эстетическое и физическое развитие воспитанников.
    Общая учебная нагрузка (непосредственно организованная образовательная деятельность)   по всем направлениям развития составляет 15 часов (1 академический час равен 25 мин.)
         Федеральный компонент сохранен полностью. Данный учебный план гарантирует подготовку детей к школьному обучению.
                
                                                            Учебный план
	№ п/п
	Образовательная область
	Непосредственная организованная образовательная деятельность
	Количество часов

	1
	Физическая культура
	Физическая культура
	2  + ППДА*

	2
	Познавательное развитие 
	Математические ступеньки
	2

	
	
	Зелёная тропинка
	1

	
	
	Секреты художественного мастерства
	1

	3
	Социально-коммуникативное развитие
	Риторика
	1

	
	
	Родной дом
	1

	4
	Художественно-эстетическое развитие
	Волшебный мир народного творчества
	2

	
	
	Музыка
	2

	5
	Речевое развитие
	От слова к букве
	2

	                                                     ИТОГО
	15



ППДА* - прогулка с повышенной двигательной активностью.
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IMosicHuTeIbHAA 3aNHCKA
K y4eOHOMY IJIaHy
rpynnbl KpaTKOBPEMEHHOI0 NpedbIBaHHs
MKOY «Ilecounoay6posckas COII»
Ha 2018-2019 y4ebGHbIii roa

VueGHsiii 11an rpymnmsl kpatkoBpeMeHnHoro npebsiBanus MKOVY «Ilecounony6poBckas
COIlI» cocTasiieH B COOTBETCTBHH CO CJIEAyIOIMMH HOPMAaTHBHBIMH JOKyMEHTAMH:

»  ®epnepansusiii 3akon "O6 obpa3oBanuu B Poccuiickoit ®enepammu” ot 29 nexabps 2012
r. Ne 273-®3;

» Ilpukaz Munob6prayku Poccum ot 30.08.2013r. Ne1014 r. «O6 yrBepxknenun Ilopsaxa
OpraHM3allili ¥ OCYLIECTBICHUS 0Opa3oBaTeIbHOM [AEATENBHOCTH 10 OCHOBHBIM
001meoOpa3oBaTeNIbHBIM TIpOrpaMmMaM - 00pa30BaTeIbHBIM MPOrpaMMaM JOLIKOJIBHOTO
obpa3oBaHus;

« "CaHHWTapHO-3NMHAEMHUONOTHYECKHEe TpeOOBaHMSA K YCTPOMCTBY, COHEPKaHMIO H
OpraHM3alMH peXuMa paboTsl B JOIIKONBHBIX opraHmsamuax" 2.4.1.3049-13 Ne 26 or
15.05.2013 r. :

o epepanbHBIi  TrOCYyJapCTBEHHBIH  0Opa3oBaTeNbHBIM  CTAaHAApT  JOIIKOJIBHOIO
ob6pasosanus (IIpuka3 MunucrepcTBa o6pa3zoBanus 1 Hayku Poccuiickoit @enepaumu ot
17.10.2013 Nel 155);

*  VYcraB MKOY «Ilecounony6posckas COILI».

* OcHoBHas oOpa3oBaTelibHasi MporpaMMa JOLIKOJIBHOrO 0Opa3oBaHus  (IpyIIIBI
kpatkoBpemeHHOro npebsiBanus ) MKOY «Ilecounonxy6posckas COLL».

PacnipenieneHne opraHu30BaHHO#M 00pa30BaTENbHOMN AEATEBHOCTH OCHOBAHO HA
MPUHIAIAX:

* co0momeHre MpaBa BOCIIMTAHHUKOB Ha JIOLWIKOJIbHOE 00pa30BaHHE;

o mupdepeHUMANME W BApHATHBHOCTH, KOTOpOe O00eCledYMBaeT MCIOIb30BaHHE B
TIeJarOrHYeCKOM MpoLecce MOAYJIbHBIH MOAXO0;

*  COOTHOIIIEHHE MEXAy HHBapUAHTHOW M BapUaTHBHOH 4acTAMH y4eOHOro IUIaHa;

* COXpaHeHHE MPEEeMCTBEHHOCTH MEXy WHBapHaHTHOH (00s3aTenbHON) M BapHaTHBHOM
YacTAMH;

*  OTpakeHHEe CrelU(pHKH NOMKOIBHOro 00pa3oBaHus;

* OpHEHTHPOBAHHWE HA peaJn3aLnio 06pa30BaTEIbHOM yCIIyTH.

I'pynmna KpaTKOBpEMEHHOT0 NpeObIBaHus paboTaeT B peKUMe NATHIHEBHON paboyeit
HeJIEJTM C THEBHBIM 3-4aCOBBIM PEXKHUMOM INpeObIBaHUA AETei.

O6beM yueOHO#M Harpy3KH B TEUEHHE HEAENU COOTBETCTBYET CAHUTAPHO-
SMHUIEMHUOIOTHIECKIM TPeOOBAHUAM K YCTPOHCTBY, COJIEPHKAHUIO U OPraHU3alluy peXXuMa
paboTsl B 10KONBHBIX 00pa3zoBarenbHbIX (CanlluH 2.4.1.3049-13).

[TponomKUTENHHOCTS HEIOCPEACTBEHHO OPraHU30BaHHOM 00pa3oBaTeIbHOM
JeATEeJILHOCTH JJIs Aeteit 5, 5 - 6, 5 ner - He 6onee 25 MUHYT.
MakcuMaibHO JOMyCTUMBIH 00BeM 00pa3oBaTeNbHOW HAarpy3Ku B TeueHHe qua 1,5
qaca.
B TeueHHe BpeMEHH, OTBEICHHOTO Ha HEMOCPEICTBEHHO OPraHM30BaHHYIO
00pa30BaTeNIbHYIO AEATEIBHOCTD, MPOBOAUTCA 2 HU3KYILTMHHYTKH. [lepepriB Mex Iy
HEIOCPEICTBEHHO OPraHW30BaHHO# 00pa30BaTeIbHON NeATETBHOCTHIO (INHAMHUYECKas nay3a) -

30 MuHYT.




