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Пояснительная записка

Адаптированная рабочая программа по биологии для 8 класса вид 7.2 составлена на основе
	Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

 Федерального  государственного образовательного  стандарта основного общего образования (приказ Минобрнауки России N 1897 от 17.12.2010года)

 Примерных программ по учебным предметам. Биология. 5-9 классы — М.: росвещение.

 Устава МКОУ «Песочнодубровкая СОШ»




Рабочая программа ориентирована на использование учебников (УМК В.В.Пасечника): 

 Общая характеристика учебного предмета

Учебный предмет «Биология» является обязательной частью естественнонаучных предметов, заявленных как базовые в федеральной части БУПа и в учебном плане любого образовательного учреждения. Примерная программа по биологии для основного общего образования составлена из расчета часов, указанных в базисном учебном плане с учетом  25% времени, отводимого на вариативную часть программы
     Выбор данной авторской программы и учебно-методического комплекса обусловлен тем, что ее содержание направлено на формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих развитие познавательных и коммуникативных качеств личности. Обучающиеся включаются в проектную и исследовательскую деятельность, основу которой составляют такие учебные действия, как умение видеть проблемы, ставить вопросы, классифицировать, наблюдать, проводить эксперимент, делать выводы, объяснять, доказывать, защищать свои идеи, давать определения понятий, структурировать материал и др. Сюда же относятся приемы, сходные с определением понятий: описание, характеристика, разъяснение, сравнение, различение, классификация, наблюдение, умения и навыки проведения эксперимента, умения делать выводы и заключения, структурировать материал и др. Учащиеся включаются в коммуникативную учебную деятельность, где преобладают такие её виды, как умение полно и точно выражать свои мысли, аргументировать свою точку зрения, работать в группе, представлять и сообщать информацию в устной и письменной форме, вступать в диалог и т. д.

      В программе соблюдается преемственность с примерными программами начального общего образования, в том числе и в использовании основных видов учебной деятельности обучающихся.

     В программе особое внимание уделено содержанию, способствующему формированию современной естественнонаучной картины мира, показано практическое применение биологических знаний.

     Цель обучения биологии для учащихся с ЗПР
· введение терминологии и отработка умения ее грамотного использования;
Задачи обучения биологии в классе для учащихся с ЗПР 
· развитие у учащихся основных мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, обобщение);
· нормализация взаимосвязи деятельности с речью;
· формирование приемов умственной работы (анализ исходных данных, планирование деятельности, осуществление поэтапного и итогового самоконтроля);
· развитие речи, умения использовать при пересказе соответствующую терминологию;
· развитие общеучебных умений и навыков.
Основные направления коррекционной работы с учащимися имеющие ЗПР
Характерными особенностями учащихся с ОВЗ являются недостаточность внимания, гиперактивность, снижение памяти, замедленный темп мыслительной деятельности, трудности регуляции поведения. Однако стимуляция деятельности этих учащихся, оказание им своевременной помощи позволяет выделить у них зону ближайшего развития. Поэтому учащиеся с ОВЗ, при создании им определенных образовательных условий, способны овладеть программой основной общеобразовательной школы и в большинстве случаев продолжить образование.
познавательной, нравственной и эстетической культуры, сохранения окружающей среды и собственного здоровья, для повседневной жизни и практической деятельности.

    Для формирования у учащихся основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов в процессе изучения биологии основное внимание уделяется знакомству учащихся с методами научного познания живой природы, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. 

     Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу  включены лабораторные и практические работы. Большая часть лабораторных и практических работ являются этапами комбинированных уроков и могут оцениваться по усмотрению учителя. 

Место учебного предмета в учебном плане

В соответствии с БУПом курсу биологии на ступени ос​новного общего образования предшествует курс окружающего мира, включающий интегрированные сведения из курсов физики, химии, биологии, астрономии, географии. По отно​шению к курсу биологии данный курс является пропедевти​ческим, в ходе освоения его содержания у учащихся формиру​ются элементарные представления о растениях, животных, гри​бах и бактериях, их многообразии, роли в природе и жизни человека.

Помимо этого, в курсе окружающего мира рассматрива​ется ряд понятий, интегративных по своей сущности и зна​чимых для 
В 8 классе программа рассчитана на 68 часов в год (2 часа в неделю).

     Программой предусмотрено проведение:

· лабораторных и практических работ - 
Результаты освоения курса

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета
К личностным результатам освоения АООП относятся: 
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;
2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 
3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 
5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 
6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 
7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности; 
9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 
12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 
13) проявление готовности к самостоятельной жизни.

Метапредметными результатами освоения выпускниками основной школы  адаптированной программы по биологии являются:
1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения;

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;

Предметными результатами освоения выпускниками основной школы программы по биологии являются: 

1. В познавательной  (интеллектуальной) сфере:

- выделение существенных признаков биологических объектов и процессов;
- приведение доказательств родства человека с млекопитающими животными; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды; необходимости защиты окружающей среды; соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами, травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных привычек, нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний;
- классификация – определение принадлежности биологических объектов к определенной систематической группе;
- объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли человека в природе; родства, общности происхождения и эволюции растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роли различных организмов в жизни человека; значения биологического разнообразия для сохранения биосферы; механизмов наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний у человека, видообразования и приспособленности;
- различение на таблицах частей и органоидов клетки, органов и систем органов человека; на живых объектах и таблицах органов цветкового растения, органов и систем органов животных, растений разных отделов, животных отдельных типов и классов; наиболее распространенных растений и домашних животных; съедобных и ядовитых грибов; опасных для человека растений и животных;
- сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения на основе сравнения;
- выявление изменчивости организмов; приспособлений организмов к среде обитания; типов взаимодействия разных видов в экосистеме; взаимосвязей между особенностями строения клеток, тканей, органов, систем органов и их функциями;
- овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их результатов.
 Содержание учебного предмета 
Раздел 1. Обзор систем органов тела человека (1 ч)

Науки, изучающие организм человека: анатомия, физиология, психология и гигиена. Их становление и методы исследования.
Раздел 2 Происхождение человека. (2 ч)
Место человека в систематике. Доказательства животного происхождения человека. Основные этапы эволюции человека. Влияние биологических и социальных факторов на эволюцию человека. Человеческие расы. Человек как вид.
Демонстрация
Раздел 3. Общий обзор организма (1 ч)
Строение и функции организма. Общий обзор организма. Уровни организации. Структура тела. Органы и системы органов.

Раздел 4. Клеточное строение организма. Ткани. (3ч)
Структура тела. Органы и системы органов. Клеточное строение организма. Ткани. Внешняя и внутренняя среда организма. Строение и функции клетки. Роль ядра в передаче наследственных свойств организма. Органоиды клетки. Деление. Жизненные процессы клетки: обмен веществ, биосинтез и биологическое окисление, их значение. Роль ферментов в обмене веществ. Рост и развитие клетки. Состояния физиологического покоя и возбуждения. Ткани. Образование тканей. Эпителиальные, соединительные, мышечные, нервная ткани. 
Раздел 5.  Рефлекторная регуляция органов и систем органов (1 ч)
Отделы   нервной  системы: центральный   и   перифери​ческий.   Спинной   мозг,   го​ловной мозг. Нервы, нерв​ные узлы. Рефлекторный        характер деятельности нервной сис​темы. Рефлекс, рефлектор​ная   дуга,   чувствительные, вставочные,     исполнитель​ные   нейроны.   Рецепторы. Нервная регуляция.
Раздел 6. Органы. Системы органов. Опорно-двигательная система (8 ч)

Опора и движение. Строение и функции опорно-двигательной системы. Профилактика травматизма. Приемы оказания первой помощи себе и окружающим при травмах опорно-двигательной системы. Предупреждение плоскостопия и искривления позвоночника. Признаки хорошей осанки.

Раздел 7. Внутренняя среда организма (3 ч )

Внутренняя среда организ​ма:   кровь,   тканевая   жид​кость   и   лимфа.   Значение постоянства        внутренней среды организма. Кровь, ее функции.     Плазма    крови, клетки   крови   (эритроциты, лейкоциты,      тромбоциты). Свертывание крови.

Гомеостаз. Иммунитет.  Иммунная сис​тема    человека     (костный мозг, тимус, лимфатические узлы, селезенка, лимфоидная ткань). Антигены и ан​титела. Иммунная реакция. Клеточный   и   гуморальный иммунитет. Работы Л.Пастера,   И.И.Мечникова. Вакцинация.  Лечебные сы​воротки.        Классификация иммунитета    (активный и    пассивный, естественный и искусственный)
Раздел 8. Кровеносная и лимфатическая система (6 ч)
Транспорт веществ. Кровеносная система. Значение кровообращения. Сердце и кровеносные сосуды. Сердечно - сосудистые заболевания, причины и предупреждение. Артериальное и венозное кровотечения. Приемы оказания первой помощи при кровотечениях. Лимфатическая система. Значение лимфообращения. Связь кровеносной и лимфатической систем.

Раздел 9. Дыхательная система (5 ч)
Дыхание. Система органов дыхания и ее роль в обмене веществ. Механизм вдоха и выдоха. Заболевания органов дыхания и их профилактика. Предупреждение распространения инфекционных заболеваний и соблюдение мер профилактики для защиты собственного организма. Чистота атмосферного воздуха как фактор здоровья. Приемы оказания первой помощи при отравлении угарным газом, спасении утопающих.

Раздел 10. Пищеварительная система (6 ч)

Питание. Пищевые продукты и питательные вещества: белки, жиры, углеводы, минеральные вещества, вода, витамины. Пищеварение. Строение и функции пищеварительной системы. Пищеварительные железы. Роль ферментов в пищеварении. Профилактика пищевых отравлений, кишечных инфекций, гепатита.
Раздел 11. Обмен веществ и энергии  (4 ч)

Обмен веществ и превращения энергии как необходимое условие жизнедеятельности организма. Пластический и энергетический обмен. Обмен и роль белков, углеводов, жиров. Водно-солевой обмен. Витамины, их роль в организме, содержание в пище. Суточная потребность организма в витаминах. Проявления авитаминозов и меры их предупреждения.
Обмен  веществ  и  превра​щение энергии как необхо​димое   условие   жизнедея​тельности  организма.   Пла​стический и энергетический обмен.                                                                                                                                                            .
Раздел 12. Покровные органы. Теплорегуляция (3 ч)

Покровы тела.  Значение и строение кожных покровов и слизистых оболочек.  Функ​ции  эпидермиса,  дермы  и гиподермы. Волосы и ногти -  роговые  придатки   кожи. Кожные   рецепторы,   пото​вые и сальные железы.

Теплообразование,    тепло​отдача   и   терморегуляция организма.    Роль   кожи   в терморегуляции.    Уход    за кожей,   волосами,   ногтями. Укрепление здоровья: зака​ливание, рациональное пи​тание.      Факторы      риска: стрессы,    переохлаждение. Нарушения   кожных  покро​вов и их причины.

Приемы    оказания    первой помощи себе и окружающим при травмах, ожогах, обмо​рожениях и их профилакти​ка.
Раздел 13. Выделительная система (2 ч)

Выделение.     Мочевыделительная система. Роль ор​ганов   мочевыделения,    их значение. Строение и функ​ции почек. Нефрон - функ​циональная единица почки. Удаление мочи из организ​ма: роль мочевой лоханки, мочеточников,        мочевого пузыря и мочеиспускатель​ного канала. Мочеполовые       инфекции, меры   их   предупреждения для   сохранения   здоровья. Предупреждение заболева​ний почек. Соблюдение са​нитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Фактор риска - пе​реохлаждение.   Вредные   и полезные     привычки,     их влияние на состояние здо​ровья. Значение воды     и     мине​ральных     солей для     организма. Роль   различных систем в удале​нии      ненужных, вредных         ве​ществ,         обра​зующихся   в   ор​ганизме.     Обра​зование   первич​ной и вторичной мочи.  
Раздел 14. Нервная система ( 4 ч)

Нервная система. Значение нервной   системы.   Отделы нервной      системы:      цен​тральный    и    перифериче​ский.   Рефлекторный  прин​цип  деятельности  нервной системы. Спинной  мозг,  строение  и функции. Серое вещество и белое   вещество   спинного мозга. Рефлекторная и про​водниковая   функция   спин​ного мозга. Нарушения      деятельности нервной системы и их пре​дупреждение.

Головной мозг, строение и функции.   Серое   и   белое вещество  головного  мозга. Продолговатый мозг. Сред​ний   мозг.   Мозжечок.   Про​межуточный мозг: таламус и гипоталамус.   Большие   по​лушария головного   мозга, доли    (лобная,    теменная, затылочная,         височные). Аналитико-синтетическая функция коры больших по​лушарий.   Нарушения   дея​тельности нервной системы и их предупреждение.

Соматическая  и  вегетатив​ная нервная система. Функ​ция    автономного    отдела. Симпатический  и  парасим​патический подотделы. На​рушения          деятельности нервной системы и их пре​дупреждение. Нейрогуморальная    регуля​ция: взаимосвязь нервной и эндокринной систем.
Раздел 15. Анализаторы ( 5 ч)

Органы  чувств,  их роль  в жизни человека. Анализато​ры. Рецепторы, проводящие пути,  чувствительные зоны коры больших полушарий. Органы обоняния, осязания, вкуса, их анализаторы. Взаимосвязь   ощущений   -результат  аналитико-синтетической     деятельно​сти коры больших полуша​рий. Органы равнове​сия, кожно-мышечного чув​ства. Орган    зрения.     Вспомога​тельный      аппарат     глаза (брови,      веки,      ресницы). Строение и функции оболо​чек глаза. Склера, роговица, сосудистая    оболочка,    ра​дужка,    зрачок.    Сетчатка. Палочки и колбочки сетчат​ки. Хрусталик, стекловидное тело.     Зрительный     нерв. Зрительный анализатор. Нарушения зрения, их про​филактика.   Заболевание  и повреждение   глаз,   профи​лактика.      Дальнозоркость, близорукость, проникающее ранение глаза. Гигиена  зрения. Роль глазных мышц в форми​ровании зри​тельных воспри​ятий. Бинокуляр​ное зрение. Орган   слуха.   Строение   и функции наружного, средне​го и внутреннего уха. Пред​дверие  и  улитка.   Звукопередающий   и   звуковоспринимающий     аппарат    уха. Слуховой   анализатор.   На​рушения слуха,  их профи​лактика.     Гигиена     слуха. Распространение инфекции по слуховой трубе в сред​нее ухо как осложнение ан​гины, гриппа, ОРЗ. Борьба с шумом. Вестибулярный ап​парат - орган равновесия.
Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика  (5 ч)

Рефлекторный        характер деятельности нервной сис​темы.   Безусловные   и   ус​ловные рефлексы, их био​логическое значение. Исследования И.М.    Сеченова, И.П.       Павлова, А.А.Ухтомского, П.К.Анохина,    их роль в создании учения о высшей нервной        дея​тельности.      От​крытие И.М.Сеченовым центрального торможения.   Врожденные   формы   пове​дения:   безусловные   реф​лексы,  инстинкты,  запечатление.          Приобретенные формы   поведения:   услов​ные   рефлексы,   динамиче​ский   стереотип,   рассудоч​ная деятельность.  Высшая нервная деятельность. Психология    и    поведение человека. Биологические ритмы. Сон (фазы сна) и бодрствование, значение сна. Биологическая природа и социальная сущность человека. Психология и поведение человека. Высшая нервная деятельность. Познавательная деятельность мозга. Сознание человека. Речь. Роль трудовой деятельности в появлении речи и осознанных действий. Мышление. Особенности мышления, его развитие. Память. Виды памяти, приёмы запоминания. Эмоции. Физиологическая основа эмоции воля. Особенности психики человека: осмысленность восприятия, словесно – логическое мышление, способность к накоплению и передачи из поколения в поколение информации. Внимание. Непроизвольное и произвольное внимание. Способы поддержания внимания.
Раздел 17. Эндокринная система (2 ч)

Эндокринная система. Же​лезы внешней и внутренней секреции,    их   строение   и функции.

Гормоны. Гормоны гипофи​за   (болезни,   связанные   с гипофункцией  (карлико​вость) и гиперфункцией (ги​гантизм)  гипофиза),  гормо​ны щитовидной железы (бо​лезни щитовидной железы: базедова   болезнь,   слизи​стый отек). Гормоны подже​лудочной железы (инсулин и    заболевание   сахарным диабетом). Гормоны надпо​чечников (их роль в приспо​соблении      организма      к стрессовым        ситуациям). Болезни, связанные с гипо​функцией и гиперфункцией желез.  Регуляция деятель​ности желез
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Раздел 17. Индивидуальное развитие организма (6ч)
Мочеполовая  система. Женская  половая  система. Развитие     яйцеклетки     в фолликуле, овуляция, мен​струация. Мужская половая система.   Образование сперматозоидов. Поллюции. Гигиена промежности. Роль половых  хромосом   в  оп​ределении    раз​вития организма либо по мужско​му, либо по жен​скому типу. Биогенетический закон     Геккеля-Мюллера и при​чины    отступле​ния от него. Наследование признаков у человека.   Наследственные болезни, их причины и пре​дупреждение.  Роль генети​ческих знаний в планирова​нии семьи. Инфекции,    передающиеся половым путем (СПИД, си​филис, гонорея), их профи​лактика. ВИЧ-инфекция и ее профилактика.        Культура отношения  к собственному здоровью и здоровью окру​жающих. Размножение   и   развитие. Внутриутробное    развитие. Оплодотворение, образова​ние   зародыша    и    плода. Роль генетических знаний в планировании семьи. Забо​та о репродуктивном здоро​вье.  Соблюдение  санитар​но-гигиенических    норм    и правил   здорового   образа жизни. Календарный, биологический  и социальный воз​расты человека.

Значение интеллектуальных, творческих   и   эстетических потребностей. Цели и моти​вы деятельности. Индивиду​альные особенности лично​сти:   способности,  темпера​мент, характер. Роль обуче​ния и воспитания в развитии

психики и поведения чело​века.   Значение   состояния окружающей среды. Соблю​дение  правил  поведения  в окружающей среде, в опас​ных и чрезвычайных ситуа​циях как основа безопасно​сти собственной жизни. Социальная    и    природная среда, адаптация к ней че​ловека.

Культура отношения к соб​ственному здоровью и здо​ровью окружающих. Соблю​дение                   санитарно-гигиенических норм и правил здорового    образа    жизни. Вредные   и   полезные   при​вычки,   их  влияние   на  со​стояние здоровья.  Влияние наркогенных    веществ    на здоровье и судьбу человека.
Учебно-методический комплекс
· 1. Основная учебная литература
1. Д. В. Колесов, Р. Д Маш, И. Н. Беляев «Биология. Человек» 8 класс: Учеб. для общеобразоват. учеб. заведений. - М.: Дрофа.2016
2. Д.В. Колесов, Р.Д. Маш, И.Н. Беляев. Биология. Человек. 8 класс: Тематическое и поурочное планирование к учебнику. - М.: Дрофа

3.  Рохлов B.C. Дидактический материал по биологии. Человек: Кн. для учителя. - М.: Про​свещение
4. Чередникова Г. В. Биология. Человек, 8 класс: Поурочные планы-Волгоград

5. И. А. Степанов Тестовые задания по биологии.  «Человек-8класс»-М.: «Просвещение»

· 28.  Интернет – ресурсы. 
1. www.bio.1september.ru
2. www.bio.nature.ru
3. www.edios.ru
4. www.km.ru/educftion
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