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Пояснительная записка

     
Модифицированная рабочая программа «Математические ступеньки»   для подготовки детей  6-7 лет к школе разработана на основе авторской программы  Волковой  С.И.,  рекомендованной Министерством образования РФ и в соответствии:
· с требованиями Федерального государственного стандарта дошкольного образования;
· с учётом планируемых результатов дошкольного образования;
· с возможностями УМК образовательной системы «Преемственность»
            Программа готовит детей к обучению в школе, осуществляя преемственность между дошкольным и начальным общим образование.

           Цель –  формирование начальных математических представлений и развитие на их основе познавательных способностей дошкольников.
Задачи:

Образовательные:

· обучать счету в пределах 10;

· познакомить с разными видами счета (количественный, порядковый);

· упражнять детей в счете на слух, на ощупь, а так же в счете движений;

· познакомить с новыми геометрическими фигурами (круг, квадрат, треугольник);

· научить сравнивать предметы по длине и ширине;

· познакомить с названиями частей суток и их последовательностью;

Развивающие:

· развивать умение ориентироваться в пространстве, передвигаться в заданном направлении;

· развивать мышление, память, воображение;

Воспитательные:

· воспитывать любознательность, активность, доброжелательное отношение к взрослым и сверстникам.

Общая характеристика курса
        Курс имеет социально – педагогическую направленность. 

        В основу отбора математического содержания, его структурирования и разработки форм представления материала для математической подготовки детей к школе положен принцип ориентации на первостепенное значение общего развития ребенка, включающего в себя его сенсорное и интеллектуальное развитие, с использованием возможностей и особенностей математики.
      Научить детей в период подготовки к школе счету и измерениям, чтобы подвести их к понятию числа, остается одной из важнейших задач.
      Но столь же важной и значимой является и задача целенаправленного и систематического развития познавательных способностей, которая осуществляется через развитие у детей познавательных процессов: восприятия, воображения, памяти, мышления и, конечно, внимания.
      В математическом содержании подготовительного периода объединены три основные линии:

· арифметическая (числа от 0 до 10, цифра и число, основные свойства 
чисел натурального ряда и др.), 

· геометрическая (прообразы геометрических фигур в окружающей 
действительности, форма, размер, расположение на плоскости и в пространстве простейших геометрических фигур, изготовление их моделей из бумаги и др.) 

· содержательно-логическая, построенная в основном на математическом 
материале двух первых линий и обеспечивающая условия для развития внимания, восприятия, воображения, памяти, мышления у детей.

         В курсе реализуется основная методическая идея — развитие познавательных процессов у детей будет более активным и эффективным, если оно осуществляется в процессе деятельности ребенка, насыщенной математическим содержанием, направляется специальным подбором и структурированием заданий, формой их представления, доступной, интересной и увлекательной для детей этого возраста.
      Среди методов, используемых в период подготовки детей к школе по математике, в качестве основных предлагаются: практические методы, метод дидактических игр, 

метод моделирования.

        Эти методы используются в различном сочетании друг с другом, при этом ведущим остается практический метод, позволяющий детям усваивать и осмысливать математический материал, проводя эксперимент, наблюдения, выполняя действия с предметами, моделями геометрических фигур, зарисовывая, раскрашивая и т. п.
      Большое внимание уделяется формированию умений общаться с воспитателем (преподавателем), с другими детьми, работать в одном ритме со всеми, когда это необходимо, работать со счетным и геометрическим раздаточным материалом, пользоваться тетрадью с печатной основой и др.
      Использование специально отобранного математического содержания и методов работы с ним позволит вывести общее развитие детей на уровень, необходимый для успешного изучения математики в школе.
Описание места курса в учебном плане

            Данный курс   представлен интеграцией приоритетных образовательных областей: познавательное,  речевое, социально-коммуникативное   развитие и реализуется через познавательно-исследовательскую деятельность   - формирование элементарных  математических   представлений (ФЭМП). 

Курс рассчитан  на 66 часов - 33 учебные недели по 2 часа.

Описание ценностных ориентиров содержания курса 

 В основе воспитательного процесса лежат следую​щие ценности:

· понимание математических отношений является средством познания закономерностей существования окружающего мира, фактов, процессов и явлений, происходящих в приро​де и в обществе (хронология событий, протяжённость по времени, образование целого из частей, изменение формы, размера и т. д.);

· математические представления о числах, величинах, геометрических фигурах являются условием целостного восприятия творений природы и человека (памятники архитектуры, сокровища искусства и культуры, объекты природы);

· владение математическим языком, алгоритмами, элементами математической логики позволяет ученику совершенствовать коммуникативную деятельность (аргументировать свою точку зрения, строить логические цепочки рассуждений; опровергать или подтверждать истинность предположения).

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса.

            Развитие потенциальных возможностей дошкольника посредством создания предпосылок к формированию УУД,  предложенными ФГОС НОО, составляет основу начального образования.

Личностные:

· Мотивационные и коммуникативные;
· Формирование Я-концепции и самооценки при подготовке к обучению к школе;
Положительное отношение к школьному обучению
Метапредметные:

Познавательные УУД:

· Знаково-символьное моделирование объектов;

· Анализ объектов с целью выделения признаков (существенных и несущественных);

· Синтез как составление целого из частей, в том числе с самостоятельным достраиванием, выполнением недостающих элементов;

· Анализ объектов;

· Сравнение и сопоставление;

· Выделение общего и различного;

· Осуществление классификации;

· Установление аналогии.

· Самостоятельный выбор способов решения задач в зависимости от конкретных условий.

· Осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной форме.

Регулятивные УУД:

· Осуществление действия по образцу и заданному правилу;

· Сохранение заданной цели;

· Умение видеть указанную ошибку и исправлять её по указанию взрослого;

· Осуществление контроля своей деятельности по результату;

· Умение адекватно понимать оценку взрослого и сверстника.

Коммуникативные УУД:

· Овладение определёнными вербальными и невербальными средствами общения;
· Эмоционально-позитивное отношение к процессу сотрудничества со взрослыми и сверстниками;
· Ориентация на партнёра по общению;
· Умение слушать собеседника, задавать вопросы.
Программа не предусматривает диагностику формирования предпосылок УУД.

Предметные:

· знать различие между цифрой и однозначным числом; названия 

однозначных чисел, уметь считать до 10 и в обратном порядке, определять, где предметов больше (меньше), определять число предметов заданной совокупности и устно обозначать результат числом;

· знать название основных геометрических фигур (треугольник, 

прямоугольник, круг), различать их, находить их прообразы в окружающей действительности;

· проводить простейшие логические рассуждения и простейшие 

мыслительные операции (сравнивать объекты, указывая сходство и различие, проводить классификацию предметов по заданным признакам, выявлять несложные закономерности и использовать их для выполнения заданий и др.).

Виды и формы контроля освоения курса
          При освоении курса предусмотрена начальная и конечная диагностика, цель которой выявить уровень освоения программы. Результаты диагностического обследования детей используются в целях проектирования воспитательно-образовательного процесса. Для этого разработаны тестовые методики и диагностические карты.  Подбор учебного материала осуществляется с учетом результатов начальной и промежуточной диагностики детей. В конце курса обучения проводится заключительная диагностика, в которой используются те же тестовые методики, но задания в них усложняются.
Программное содержание

Пространственные  и временные представления  (17 часов).

Вводное занятие. Игры и упражнения на выявление ЗУН воспитанников.
Признаки (свойства)  предметов: цвет, размер, форма. Сравнение трёх и более предметов (фигур), групп предметов по форме (круглый, не круглый, треугольный, прямоугольный, квадратный и др.); по размеру (длинный, короткий; узкий, широкий; высокий, низкий; длиннее, короче, такой же и др.); по цвету, по материалу, из которого изготовлены предметы, по назначению и др.
Пространственные  отношения: взаимное расположение объектов на плоскости и в пространстве (справа, слева, в центре, внизу, вверху, правее, левее, выше, ниже, внутри фигуры, вне фигуры и др.

Временные представления: раньше - позже, вчера, сегодня, завтра.

Простейшие геометрические фигуры: отрезок, круг, многоугольник (треугольник, четырёхугольник, в том числе прямоугольник и квадрат). Отличие многоугольника от круга. 
Цифры и числа.  (38 часов).
 Счёт предметов. Сравнение групп предметов по количеству (больше, меньше, столько же) путём составления пар из элементов двух групп для определения отношения, в котором находятся эти группы.

Устная нумерация: название, обозначение и последовательность чисел от 0  до 10.Цифра и число. Чтение чисел. Сравнение чисел. Моделирование цифр из линейных элементов (счётных палочек). 
Равенство, его обозначение в математике. Знак «=».
Сложение и вычитание чисел: смысл арифметических операций.
Цифры и числа: 1,2,3,4,5,6,7,8,9. Число 0. Число 10.

Счёт в прямом и обратном порядке. Независимость количества предметов в  группе от их свойств, способа и порядка пересчёта. Порядковый счёт, его отличие от счёта количественного.

Задача. Отличие задачи от рассказа. Устное составление задач по рисункам. Решение задач с опорой на наглядный материал.

Содержательно-логические задания на развитие (11 часов).
Задания на развитие

внимания: простейшие лабиринты, игры «Веселый счет», «Сравни рисунки», «Найди общие элементы» и др.;
воображения: деление фигур на части, составление фигур из частей, составление фигур из моделей отрезков по заданным свойствам, преобразование одной фигуры в другую и др.;
памяти: зрительные и слуховые диктанты с использованием арифметического и геометрического материала;
мышления: выделение существенных признаков, выявление закономерностей и их использование для выполнения задания, проведение анализа, синтеза, сравнения, построение простых рассуждений и др.
Учебно-тематический план
	№ п/п
	Тема раздела

	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	Пространственные и временные представления
	17
	4,5
	12,5

	2
	Цифры и числа. 
	38
	7,5
	30,5

	3
	Логические игры и упражнения
	11
	1
	10

	
	ИТОГО
	66 
	12 
	54 


Календарно – тематическое планирование

	№

п/п
	Тема раздела, 
тема занятия
	Содержание непосредственной образовательной деятельности
	дата

	Пространственные и временные представления (17 часов)

	1
	Вводное занятие
	Знакомство с учебным пособием.

Рассуждение о математике как науке, для чего нужна математика, где мы используем математику. 
Участие в диалоге.

Выполнение упражнений на выявление знаний, умений и навыков.
	

	2
	Признаки предметов (размер, цвет, форма)
	Классификация объектов по цвету, форме, размеру, общему названию.

Выделение предметов из группы по заданным свойствам, сравнение групп  предметов, классификация предметов по группам в соответствии с выделенными свойствами. 

Различие понятий: размер (больше, меньше), форма (круглая, квадратная, треугольная), цвет.

Упражнения на сравнение предметов по различным признакам (размер, форма, цвет), используя приемы наложения и приложения. 
	

	3-4
	Сравнение предметов по размеру: большой — маленький, больше — меньше 
	
	

	5-6
	Сравнение предметов по размеру: высокий — низкий, выше — ниже .
	
	

	7
	Ориентация на плоскости.
	Установление пространственных отношений с помощью слов – на, над, под,  справа, слева.

Знакомство с понятиями: право, лево, впереди, сзади, между, посередине. внутри, снаружи, впереди, сзади.
Упражнения на ориентировку в пространстве.
	

	8
	Длинный, короткий. Длиннее, короче.
	Сравнение предметов по длине, как непосредственно (визуально), так и приложением, наложением. 
Сравнение предметов по длине с помощью произвольно выбранных мерок.

Упражнения в сравнении предметов по длине, раскладывание их в убывающем и возрастающем порядке, обозначение результатов сравнения словами: самый длинный, короче, еще короче…самый короткий (и наоборот). 
	

	9-10
	Сравнение групп предметов по количеству: больше, меньше, столько же. 
	Сравнение групп  предметов  по количеству с помощью составления пар, используя слова – столько же, равно, не равно.

Упражнения на сравнение предметов по различным признакам (размер, форма, цвет), используя приемы наложения и приложения. 
	

	11
	Круг. Многоугольник.
	Различение и называние геометрических фигур – точка, линия, прямая и кривая линии, отрезок, луч, – замкнутые и незамкнутые линии, ломаная линия, многоугольник.

Обведение заданных геометрических фигур на листе бумаги в клетку «от руки».

Сравнение фигур по площади непосредственно и с помощью условной мерки.

Знакомство с понятиями: отрезок, круг, многоугольник (треугольник, четырёхугольник, в том числе прямоугольник и квадрат). 
Отличие многоугольника от круга. 
Упражнения на узнавание, различение, нахождение отличительных особенностей геометрических фигур; 
Упражнения на группировку фигур по форме; Выкладывание контуров фигур из палочек, ниток.
	

	12
	Прямоугольник, квадрат.
	
	

	13-14
	Закрепление пройденного материала.
	
	

	15
	Сравнение групп предметов по количеству: позже, раньше. 
	Установление временных отношений с помощью слов - раньше, позже.

Рассматривание картинок, иллюстраций, составление рассказов по ним. 
Восстановление правильной последовательности чередования действий объектов.

Уточнение понимания значения слов: вчера, сегодня, завтра.
	

	16
	Сравнение объектов по массе: лёгкий — тяжёлый, легче — тяжелее. 
	Сравнение предметов по массе непосредственно (визуально). 

Сравнение предметов по массе с помощью произвольно выбранных мерок.

Знакомство с понятиями: лёгкий — тяжёлый, легче — тяжелее. 
Рассматривание картинок, иллюстраций, составление рассказов по ним.
	

	17
	Закрепление пройденного.
	
	

	Цифры и числа. (38 часов)

	18
	Понятия «один — много»
	Объединение групп предметов (части) в целое, объяснение своих действий и названия числа элементов в каждой части или целом; 

Выделение части из целого; объяснение своих действий и названия числа элементов в каждой части или целом; 

Знакомство с понятиями: число, цифра ( 1 – 10); соотнесение числа, цифры и количества предметов в пределах 10; 
Знакомство с понятиями равенство, неравенство.

Счет предметов, звуков, движений в пределах 10; Обозначение количества предметов соответствующей цифрой; 
Образование предыдущего и последующего числа натурального ряда; 

Получение большего числа из меньшего и меньшего из большего путем добавления или убавления одного предмета; 

Составление групп, содержащих определенное количество предметов; 

Счет предметов на слух, на ощупь, отсчет движений

Знакомство с числовым отрезком, приёмами присчитывания и отсчитывания единиц с помощью числового отрезка.

Сравнение групп предметов  по количеству с помощью составления пар, используя слова – больше, меньше.
Выполнение игровых упражнений: 

«Найди столько же»,

 «Сосчитай геометрические фигуры», «Соедини картинку с карточкой»», 

«Соедини по порядку», 

«Раскрась столько предметов, сколько указывает цифра», 

«Найди цифру», 

«Угости кукол конфетами», 

«Где больше?»,

 «Сколько овощей выросло на грядках?».
	

	19
	Число и цифра 1.
	
	

	20
	Число и цифра 2. 
	
	

	21
	Понятие «пара»
	
	

	22-23
	Число и цифра 3. 
	
	

	24-25
	Состав числа 3
	
	

	26-27
	Закрепление пройденного.
	
	

	28
	Число и цифра 4. 
	
	

	29
	Состав числа 4
	
	

	30
	Число и цифра 0.
	
	

	31
	Число и цифра 5. 
	
	

	32
	Состав числа 5
	
	

	33
	Понятие «равенство».

Знак « = »
	
	

	34
	Конкретный смысл действия «сложение». Знак « + »
	
	

	34
	Конкретный смысл действия «вычитание». Знак «-»
	
	

	35-42
	Закрепление пройденного.
	
	

	43
	Число и цифра 6
	
	

	44-45
	Число и цифра 7
	
	

	46
	Число и цифра 8
	
	

	47-48
	Число и цифра 9
	
	

	49-50
	Закрепление пройденного.
	
	

	51-52
	Число 10. Особенности записи числа 10
	
	

	53-55
	Закрепление пройденного.
	
	

	Логические игры и упражнения (10 часов)

	56-66
	Логические игры и упражнения
	Выявление элементарных закономерностей между предметами или группами предметов.

 Выполнение игровых упражнений «Когда это бывает?», «Кто спрятался?», «Продолжи ряд», «Найди одинаковые рисунки», «Найди закономерность и дорисуй недостающие предметы», «Найди сходства и отличия», «Заполни таблицу», «Что сначала, что потом».
	


  Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса
Учебно-методическая литература 

· Федосова Н.А., Коваленко Е.В., Дядюнова И.А. и др.
Преемственность: программа по подготовке к школе детей 5–7 лет – 3-е изд., перераб., - М. : Просвещение, 2015. – 159с.
· Федосова Н. А., Белова Т. В., Солнцева В. А. и др.
Методические рекомендации к программе «Преемственность». Пособие для педагогов – М.: Просвещение,  2012. – 176с.
· Волкова С.И. Математические ступеньки: Учебное пособие для подготовки детей к школе. - 95 с.: ил. – Обл. 
Демонстрационные пособия:

· демонстрационный материал (картинки предметные, таблицы)

· объекты, предназначенные для демонстрации последовательного пересчета 

от 0 до 10;

· раздаточные материалы для обучения последовательному пересчету от 0 до 10

· разрезной счётный материал по математике

· наборы счётных палочек;

· набор предметных картинок;

· наборное полотно;

· наглядные пособия для изучения состава чисел (карточки с цифрами и другими знаками).

· наборы муляжей овощей и фруктов.

· геометрические тела: куб, шар, конус, прямоугольный

· параллелепипед, пирамиду, цилиндр.

· демонстрационные измерительные инструменты: оцифрованная линейка, циркуль, транспортир, наборы угольников

Технические средства обучение

· Телевизор

· Компьютер

· Проектор

· Принтер

· Интерактивная доска

·  Классная доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений для крепления таблиц,   схем.

 Интернет-ресурсы:

1. Электронные образовательные ресурсы для дошкольников http://edu.mari.ru/
2. Занятия для дошкольников - http://easyen.ru/
3. http://doshkolnik.ru/
4. http://www.prosv.ru/
5. http://lanawork.ru/
6. http://doshvozrast.ru/
7. http://mirdoshkolnikov.ru/
8. http://www.razvitierebenka.com/
9. http://ped-kopilka.ru/
1

