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Адаптированная программа по английскому языку составлена для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья - детей с задержкой психического развития (ЗПР), - с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.


В 5 классе обучаются дети  с ОВЗ. Для данных обучающихся характерно нарушение внимания: его неустойчивость, сниженная концентрация, повышенная отвлекаемость, повышенная двигательная и речевая активность. Нарушение восприятия выражается в затруднении построения целостного образа. Такая структурность восприятия является причиной недостаточности, ограниченности, знаний об окружающем мире. Также страдает скорость восприятия и ориентировка в пространстве. 

Особенность памяти детей ОВЗ заключается в том, что они значительно лучше запоминают наглядный материал (неречевой), чем вербальный. Таким обучающимся бывает очень сложно сделать над собой волевое усилие, заставить себя выполнить что-либо. Задержка психического развития нередко сопровождается проблемами речи, связанными с темпом ее развития. Наблюдается и системное недоразвитие речи – нарушение ее лексико-грамматической стороны.

Готовность к обучению иностранному языку у детей с ОВЗ несколько снижена, что связано со слабой познавательной активностью, недостаточностью внимания, памяти, пространственной ориентировки и другими особенностями, отрицательно влияющими на успешность их обучения и воспитания. 

Программа для детей с ОВЗ не предполагает сокращения тематических разделов. Однако объем изучаемого лексического, синтаксического и грамматического материала  претерпевает существенные изменения. Может быть изменен объем изучаемого грамматического материала. Исключение его вызвано малой практической значимостью и сложностью, которую он представляет для детей с ОВЗ. За счет освободившегося времени более детально отрабатывается материал по чтению, развитию устной речи и доступной грамматики.

На уроках иностранного языка формируются лексические умения в ходе выполнения упражнений, которые обеспечивают запоминание новых слов и выражений и употребление их в речи. Используются информационно-коммуникационные технологии, что позволяет «особенному» ребенку с удовольствием заниматься английским языком. При овладении диалогической речью в ситуациях повседневного общения ребенок учится вести элементарный диалог побудительного характера: отдавать распоряжения, предлагать сделать что-либо. Так как внимание особенного ребенка не может долго концентрироваться на выполнении однообразных и утомительных упражнений, для переключения внимания можно использовать игровые ситуации и занимательные сюжеты. Разнообразие упражнений и игр помогает ребенку легче и быстрее запомнить изучаемый материал, а это ведет к расширению лингвистического кругозора: помогает освоить элементарные лингвистические представления, доступные и необходимые для овладения устной и письменной речью на английском языке. Использование моделей предложений очень важно для постепенного развития мышления, внимания, памяти, восприятия и воображения ребенка. Развитие метапредметных умений предполагает умение действовать по образцу при выполнении упражнений и составлении элементарных высказываний. Таким образом, достигается минимально достаточный уровень коммуникативной компетенции, ведь приоритетом при изучении иностранного языка является формирование речевых умений в говорении.

В основе обучения иностранному языку детей с ОВЗ лежит обучение чтению. Письмо на всех этапах обучения используется только как средство, способствующее более прочному усвоению лексико-грамматического материала, а также формированию навыков и умений в чтении и устной речи. В лексический минимум можно не включать малоупотребительные слова, а лучше расширить интернациональную лексику, которую легко понять при чтении. Узнавание таких слов способствует развитию догадки, кроме того, закрепляются буквенно-звуковые соответствия. Возможен акцент внимания на чтении и переводе прочитанного, поскольку при переводе дети осознают смысл прочитанного и у них исчезает боязнь пред незнакомым текстом. Новую лексику можно отрабатывать в предложениях и сочетать это с работой со словарем. На дом задаются не новые упражнения, а отработанные на уроке. Объем домашнего чтения можно сокращать, задания давать выборочно.

Все задания для формирования и развития речевых умений на уроке являются коммуникативными, т. е. в их выполнении есть коммуникативный смысл, формируется социокультурная компетенция, а значит, впоследствии состоится выход в реальное общение и постепенная социализация в иноязычной культуре.

Коррекционная задача должна четко ориентировать педагога на развитие способностей и возможностей ребенка и на исправление имеющихся недостатков на основе использования специальных педагогических и психологических приемов. Педагог, планируя занятие, должен определить, какие психические процессы (внимание, восприятие, память, мышление, речь) будут наиболее задействованы в ходе занятия. Именно на эти процессы и надо ориентироваться, формулируя коррекционную задачу. Сам учебный материал определяет, какие анализаторы будут наиболее задействованы на уроке. Коррекционно-развивающая задача должна быть предельно конкретной, и конкретная коррекционная направленность является обязательным условием хорошего урока.

Создание благоприятного психологического климата, ситуации успеха, использование здоровьесберегающих технологий, адаптированной программы с учетом особенностей психофизического развития и возможностей особых детей, иллюстративного и аудиоматериала, интерактивных элементарных заданий на CD и ситуации успеха просто необходимы на каждом уроке, чтобы ребенок с ОВЗ почувствовал радость от малого, но хорошо выполненного задания. Специфика обучения иностранному языку детей с ОВЗ предполагает большое количество игрового, занимательного материала и наличие зрительных опор, необходимых для усвоения разных структур. Психологические особенности детей с ОВЗ таковы, что даже в подростковом возрасте наряду с учебной значительное место занимает игровая деятельность. Поэтому введение в урок элементов игры, игровая подача материала повышают работоспособность детей на уроке и способствует развитию у них познавательных интересов.

Рекомендуется использовать  следующие группы методических приемов.

1) Разъяснение: 

· поэтапное разъяснение заданий; 
· последовательное выполнение заданий; 
· повторение учащимся инструкции к выполнению задания; 
· обеспечение аудиовизуальными техническими средствами обучения; 
· близость к учащимся во время объяснения задания, зрительный контакт. 
2) Перемена видов деятельности: 

· подготовка учащихся к перемене вида деятельности; 
· чередование занятий и физкультурных пауз; 
· предоставление дополнительного времени для завершения задания; 
· предоставление дополнительного времени для сдачи домашнего задания; 
· работа на компьютерном тренажере; 
· использование листов с упражнениями, которые требуют минимального заполнения; 
· использование упражнений с пропущенными словами/предложениями; 
· дополнение печатных материалов видеоматериалами; 
· обеспечение учащихся печатными копиями заданий, написанных на доске. 
3) Индивидуальное оценивание ответов учащихся с ОВЗ: 

· использование индивидуальной шкалы оценок в соответствии с успехами и затраченными усилиями; 
· ежедневная оценка с целью выведения четвертной отметки; 
· разрешение переделать задание, с которым ребѐнок не справился; 
· оценка переделанных работ.
Планируемые предметные результаты
Языковые знания и навыки оперирования ими
Орфография
Знание правил чтения и орфографии и навы​ки их применения на основе изучаемого лекси​ко-грамматического материала.
Фонетическая сторона речи
Навыки адекватного произношения и разли​чения на слух всех звуков изучаемого иностран​ного языка в потоке речи, соблюдение ударения и интонации в словах и фразах, ритмико-инто​национные навыки произношения различных типов предложений.
Лексическая сторона речи
Навыки распознавания и употребления в речи лексических единиц, обслуживающих ситуации общения в рамках тематики 5 класса, в объёме 700 единиц (включая 500, усвоенных в началь​ной школе), в том числе наиболее распространён​ных устойчивых словосочетаний, оценочной лек​сики, реплик-клише речевого этикета, характер​ных для культуры стран изучаемого языка.
Распознавание и использование интернацио​нальных слов (doctor).
Представления о многозначности.
Основные способы словообразования:
1. аффиксация:
· глаголов: dis- (disagree), mis- (misunder​stand), re- (rewrite); -ize/-ise (revise);
· существительных: -tion (celebration), -ance/ -ence (performance/influence), -ment (environment), -ity (possibility), -ship (friendship), -ing (meeting); -er/-or (singer/translator);
· прилагательных: -у (busy), -ly (lovely), -ful (careful), -al (historical), -ic (scientific), -ian/-an (Rus​sian). Употребление прилагательных на -ing и -ed (boring — bored);
· наречий: -ly (usually);
· числительных: -teen (fifteen), -ty (seventy), -th (sixth);
2.   словосложение:
· существительное + существительное (peacemaker);
· прилагательное + существительное (blackboard);
3.   конверсия:
· образование существительных от неопре​делённой формы глагола (to play — play);
· образование существительных от прила​гательных (brave — the brave, poor — the poor).
Грамматическая сторона речи
Дальнейшее расширение объёма значений грамматических средств, изученных ранее, и знакомство с новыми грамматическими явле​ниями.
1. Знание признаков, навыки распознавания и употребления в речи следующих морфологиче​ских явлений.
Глаголы в наиболее употребительных времен​ных формах действительного и страдательного залогов, модальные глаголы и их эквиваленты;
правильные и неправильные глаголы в фор​мах действительного залога в изъявительном наклонении (Present, Past, Future Simple; Present Perfect; Present Continuous);
глаголы в видо-временных формах страда​тельного залога (Present, Past, Future Simple Passive);
глагольные формы в Present Simple страда​тельного залога;
модальные глаголы и их эквиваленты (сап/ could/be able to, must/have to, would, need);
· эквивалент модального глагола to have to в формах Past, Present, Future Simple Tenses;
неличные формы глагола (причастия настоя​щего и прошедшего времени) без различения их функций;
фразовые глаголы, обслуживающие темы, отобранные для данного этапа обучения.
Имена существительные неисчисляемые и исчисляемые (a pencil, water); существительные в функции прилагательного (art gallery).
Артикли определённый, неопределённый и нулевой (в том числе с географическими назва​ниями).
Местоимения личные в именительном (I) и объектном (те) падежах; притяжательные, указательные, возвратные, относительные, во​просительные, неопределённые местоимения (some, any) и их производные (somebody, any​thing, nobody, everything, etc.).
Имена прилагательные в положительной, сравнительной и превосходной степени — обра​зованные по правилу и исключения.
Наречия, оканчивающиеся на -ly (quickly), а так​же совпадающие по форме с прилагательными (fast, high); выражающие количество (many/much, a lot of, lots of, few/a few, little/a little). Наречия и устойчивые словоформы в функции наречия при глаголах в форме Present Continuous (now, at the mo​ment, at present). Наречные выражения отноше​ний следования (first, next, then, after that); для обо​значения направления движения и места (right, left, towards, along, in front of/middle of, next to).
Числительные количественные и порядковые; числительные для обозначения дат и больших чисел.
Предлоги направления, времени, места.
2. Знание признаков, навыки распознавай» и употребления в речи следующих синтаксич ских явлений.
Простые предложения нераспространённы и распространённые, в том числе предложения начальным «It» и с начальным «There + to be» (It’ cold. It’s five o’clock. It’s interesting. It was wintei There are a lot of trees in the park.).
Сложносочинённые предложения с сочини тельными союзами and, but, or.
Сложноподчинённые предложения с союзам» и союзными словами what, when, why, which, because.
Вопросительные предложения всех типов. Общий, специальный вопросы в Present, Future, Past Simple; Present Perfect; Present Continuous.
Побудительные предложения в утвердитель​ной (Be careful.) и отрицательной (Don’t worry.) форме.
Предложения с конструкциями as ... as.
Конструкции с глаголами на -ing:
to like/love/hate/enjoy doing something;
to go fishing/skating.
Конструкция to be going to для выражения будущего действия.
Содержание учебного предмета
	Тематика учебника
	Предметное содержание речи

	1. Let’s make a magazine
	Внешность и черты характера человека.
Досуг и увлечения.
 Школьное образование, школьная жизнь.
 Страна/страны изучаемого языка и родная страна, выда​ющиеся люди, их вклад в науку и мировую культуру

	2. The competition
	 Здоровый образ жизни: режим труда и отдыха.
 Средства массовой информации и коммуникации

	3. At the film studio
	 Досуг и увлечения (чтение, кино, театр, музей, музыка). 

. Мир профессий

	4. On the oil rig
	 Виды отдыха, путешествия.
 Вселенная и человек. Природа: флора и фауна. Мировые ре​сурсы и проблемы экологии

	5. To America!
	 Виды отдыха, путешествия.
Переписка с зарубежными сверстниками. Каникулы в различ​ное время года.
 Страна/страны изучаемого языка и родная страна, выдающие​ся люди, их вклад в науку и мировую культуру

	6. Mr Big makes plans
	 Межличностные взаимоотношения со сверстниками. Внеш​ность и черты характера человека.
Вселенная и человек. Природа: космос

	7. Which way do we go?
	Путешествия.
 Вселенная и человек. Природа: фауна. 

8. Страницы истории

	8. Holidays in the USA
	 Виды отдыха, путешествия.
 Каникулы в различное время года.
Страна/страны изучаемого языка и родная страна, их геогра​фическое положение, столицы и крупные города, регионы, куль​турные особенности

	9. Where is the capsule?
	Межличностные взаимоотношения со сверстниками; решение конфликтных ситуаций.
Досуг и увлечения (чтение, музыка).
Средства массовой информации и коммуникации

	10. Interests and hobbies
	Досуг и увлечения (чтение, кино, театр, музей, музыка).
 Мир профессий.
Страна/страны изучаемого языка и родная страна, их геогра​фическое положение, выдающиеся люди, их вклад в науку и ми​ровую культуру

	11. Can we speak to Rik Morell, please?
	Межличностные взаимоотношения; решение конфликтных си​туаций.
Досуг и увлечения.
 Страна/страны изучаемого языка и родная страна, их культур​ные особенности

	12. A glimpse of history
	Страна/страны изучаемого языка и родная страна, их культур​ные особенности, достопримечательности

	13. Mr Big’s island
	Досуг и увлечения (чтение).
 Вселенная и человек. Природа, экология.
8. Страна/страны изучаемого языка и родная страна, их культур​ные особенности, достопримечательности

	14. Islands of the South Pacific
	Виды отдыха, путешествия.
 Вселенная и человек. Природа, экология.
8. Родная страна, страницы истории, достопримечательности

	15. Mr Big’s cave
	 Виды отдыха, путешествия. 

Мировое сообщество

	16. A goodbye party
	Досуг и увлечения. 

Школьная жизнь


Учебно-тематический план
На изучение английского языка в 5  классе основной школы отводится 3 часа в неделю. Курс рассчитан на 34 учебные недели, 102 часа.

	Тема раздела
	Количество часов
	Контрольные работы
	Проекты

	Цикл 1.   Давай создадим журнал 
	 5 часов
	
	1

	Цикл 2.   Конкурс  
	5 часов
	
	

	Цикл 3.     На студии 
	5 часов
	
	1

	Цикл 4.     На нефтяной вышке 
	9 часов
	1
	2

	Цикл 5.       В Америку! 
	5 часов
	
	1

	Цикл 6.     Мистер Биг строит планы 
	5 часов
	
	1

	Цикл 7.     Каким путем мы пойдем? 
	5 часов
	
	

	Цикл 8.    Праздники в Америке 
	9 часов
	1
	1

	Цикл 9.    Где капсула? 
	6 часов
	
	

	Цикл 10.    Интересы и хобби  
	7 часов
	
	1

	 Цикл 11  Можем мы поговорить с Рик Морелл? 
	6 часов
	
	

	Цикл 12   Немного истории 
	11 часов
	1
	

	Цикл 13   Остров мистера Бига 
	5 часов
	
	1

	Цикл 14   Острова Тихого океана 
	5 часов
	
	

	Цикл 15   Пещера мистера Бига 
	5 часов
	
	

	Цикл 16   Прощальная вечеринка 
	9 часов
	1
	

	Всего
	102
	4
	9


